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 ( COURSE PLAN) وره  طرح د

 

 معرفی درس: 
در این درس دانشجویان با مفاهیم ارتباط شناسی و کاربست مهارت های ارتباطی آشنا می شوند و بر اساس مفاهیم آموخته شده  

 موزش بهداشت و ارتقای سلامت بکار گیرند. آ ی ها و روش های ارتباطی را در برنامه های  ژ می توانند استرات 
 

 اين درس شامل موارد زير می باشد :  )سرفصل ها( عناوين كلی
 آموزش سلامت یبرنامه ها ➢

 در آموزش سلامت  یزینقش برنامه ر ➢

 در آموزش سلامت یازسنجیو نحوه ن تیاهم ➢

 آموزش سلامت یدر برنامه ها یابیمداخله و ارزش یاجرا  ،یمداخله آموزش یطراح ➢

 یبهداشت  یها  امیپ   دیتول یروش ها ➢

   یارتباط ی ارتباط و مدل ها ➢

   یارتباط یانواع رسانه ها ➢

 یآموزش یانواع رسانه ها ➢

  2 دانشجويان ترم    مقطع و رشته تحصیلی:سلامت        یآموزش بهداشت و ارتقا    گروه آموزشی:           بهداشت  دانشکده:

 ارشد آموزش بهداشت   یکارشناس

واحد   25/0،  ....واحد نظری75/0...... :   تعداد واحد سلامت        یارتباط در آموزش بهداشت و ارتقا    :   نام درس

 ( 5/0و عملی = 5/1کل واحد نظری=  تعداد)  عملی

 ارشد آموزش بهداشت  یکارشناس  2:   دانشجويان ترم گروه هدف:  

 ..... ندارد.....   پیش نیاز:

 ..... ......... 10............... :   تعداد جلسات  

 ........دانشکده بهداشت....  مکان برگزاری: 

 12-14يکشنبه ها ساعت    برگزاری:  زمان

  علیرضا جعفری دکتر  ....مدرس/مدرسین:   

 دکتر علیرضا جعفری   .....   تهیه و تنظیم :  

 ....... ...................................تاريخ تدوين/ بازنگری:  

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 

 واحد برنامه ريزی درسی و آموزشی
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 ( Course Planطرح درس دوره )

 اهداف کلی و جزیی هر جلسه رئوس مطالب جلسه 

 طرح درس و ارزشیابی آغازين  ارايه 1
  یابیتوقعات و ارز  یف، اهداف، شرح وظا  یینتع  یی،آشنا-

 یان دانشجو  یسطح علم

 سلامتبرنامه ريزی در آموزش  آشنايی با نقش   2

 آشنایی دانشجویان با:  

 برنامه ریزی آموزشی   •

 الگو های برنامه ریزی در آموزش بهداشت   •

 برنامه های آموزش سلامت  نیازسنجی 3

 آشنایی دانشجویان با:  

 مراحل مختلف برنامه ریزی در آموزش بهداشت   •

 ها تعیین اولویت  مراحل •

 انواع نیازهای بهداشتی   •

 مهمترین اولویت های بهداشتی   •

 نواع منابع آموزش بهداشت  ا •

  یابیمداخله و ارزش  یاجرا  ی، مداخله آموزش  یطراح 4

 برنامه های آموزش سلامت

 آشنایی دانشجویان با:  

 طراحی مداخله آموزشی   •

 اجرای مداخله آموزشی   •

 مفاهیم ارزشیابی برنامه ها   •

 انواع ارزشیابی   •

 1تولید پیام های بهداشتی    ی با روش ها  آشنايی 5

 

 آشنایی دانشجویان با:  

 یام پ  یطراح  یمراحل کل •

  یاطلاع رسان  یدر برنامه ها  یامپ  یابزار بررس •

 سلامت   یجبس

 2تولید پیام های بهداشتی    ی با روش ها  آشنايی 6

 

 آشنایی دانشجویان با:  

  یها  یامپ  یکنندگ   یبترغ  یشعوامل موثر بر افزا •

 ی بهداشت

 کننده در سلامت   یدتهد  یها   یامپ  یطراح •

 یام پ  یدر طراح  یراصول استفاده از تصاو •

 افراد کم سواد  یبرا   یامپ  یاصول طراح •

 ی نوشتار   یها  یامپ  یاصول طراح •

   ارتباط و مدل های ارتباطیبا  آشنايی   7

 

 آشنایی دانشجویان با:  

 اجزای تشکیل دهنده ی یک ارتباط   •

 ویژگی های اجزاء تشکیل دهنده ی ارتباط   •

 انواع مدل های ارتباطی   •

   با انواع رسانه های ارتباطی  آشنايی 8

 

 آشنایی دانشجویان با:  

 رسانه   یفتعر •

 رسانه ها   یتاهم •

 اصول انتخاب رسانه  •
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 ی ارتباط  یانواع رسانه ها  •

 ی آموزش یرسانه ها   انواعبا  آشنايی   9

 

 آشنایی دانشجویان با:  

 رسانه آموزشی   •

 انواع رسانه های آموزشی   •

مزایا و محدودیت های هر کدام از رسانه های   •

 آموزشی. 

 کاربرد رسانه ها در آموزش بهداشت   •

 ارائه کار عملی  10

 آزمون پایانی  11

 

 هاي دانشجویان تكاليف و پروژه  ❖

 پروژه درسی  ▪

 خیر    بلی    اید؟ در نظر گرفتهمیان ترم /. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم 1

 یک پروژه تحقیقاتی را از ابتدا تا انتها تدوین و ارائه نمایند.به صورت فردی یا گروهی باید  باید تمام دانشجویان 

 آزمون هاي خود ارزیابی 

 خیر    بلی    اید؟آزمون در نظر گرفته . آیا برای درس خود1

 : رسانه و وسایل آموزشی

 شامل سامانه نويد  سامانه ها ،  برد، وايت    ويدئو پروژکتور  ،اسلايد پروژکتور  

 

 روش تدریس: 
  عملی   رکا بر   یمبتن یریادگي   ، یگروه  بحث،  و پاسخ  پرسش   ،یسخنران
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   ارزشيابی دانشجویان 

 نمره  شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره( 

 1 پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 2 آزمون کتبی

 ارزشیابی پایانی

 دوره( )پایان 
 13 آزمون کتبی تستی و تشریحی

 3 عملی و پروژه   تکالیف در کلاس انجام   انجام تکالیف 

 1 حضور کامل و فعال حضور در کلاس 

 20 جمع کل  

 

 مقررات  ❖

 مقررات 

 14            : نمره قبولی حداقل ▪

 جلسه 2حداکثر  :تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در کلاس ▪

 
 

     :منابع درسی

 ، آخرین انتشاریارتباطات : باقر ساروخان یشناس جامعه (1

 1379تهران: نشر دانشگاه تهران  یعی، ترجمه : فروغ شف "آموزش بهداشت "چاندران، ل.و  راما (2

 ارتباط شناسی: محسنیان راد، آخرین انتشار (3

 مقدم   یانی: باقیآموزش یبهداشت و تکنولوژ  آموزش (4

 ، آخرین انتشار  یبهداشت : منوچهر محسن  آموزش (5

 ، آخرین انتشار راد یان: محسن یشناس ارتباط (6

 ی؛ فرزاد برهمندپور، موناسادات اردستان  /، سلامت آموزش های  روش و ا ه رسانه انتخاب راهنمای (7

براثا، انتشارات  یهنر ی . نشر: تهران: موسسه فرهنگیسلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک ی: دفتر آموزش و ارتقاسفارش (8

 .آرمانبراثا

 ناشر: توانگران 1392 یور چاپ اول: شهر راهنمای طراحی پیام در سلامت، طاهره دهداری، (9
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 ..... 1404- 05  دومنیمسال ...                  ..سلامت         ی ارتباط در آموزش بهداشت و ارتقا   ..درس  زمانبندي جدول

 

شماره  

 جلسه
 رئوس مطالب

اختصاصی )حیطه شناختی، اهداف 

 عاطفی و مهارتی(
 استاد ساعت روز و تاريخ 

1 
طرح درس و   ارائه

 ارزشیابی آغازين 

  یف، اهداف، شرح وظا  یینتع  یی،آشنا- •

  یسطح علم  یابیتوقعات و ارز

 یان دانشجو
 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

2 

آشنايی با نقش 

برنامه ريزی در  

 سلامت آموزش  

 آموزشی را تعریف کند برنامه ریزی   •

الگو های برنامه ریزی در آموزش   •

 بهداشت را توضیح دهد
 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

3 
نیازسنجی برنامه 

 های آموزش سلامت 

مراحل مختلف برنامه ریزی در   •

آموزش بهداشت را نام برده و آنها را  

 دتوضیح ده

مراحلی که برای تعیین اولویت باید   •

 گرفته شود را نام ببرد در نظر  

انواع نیازهای بهداشتی را نام برده و   •

 آنها را توضیح دهد

مهمترین اولویت های بهداشتی را   •

 .بیان نماید

نواع منابع آموزش بهداشت را نام  ا •

 ببرد

•  

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

4 

مداخله   یطراح

 ی اجرا  ی، آموزش

 یابیمداخله و ارزش

برنامه های آموزش  

 سلامت

طراحی مداخله آموزشی را توضیح   •

 دهد

 اجرای مداخله آموزشی را شرح دهد  •

مفاهیم ارزشیابی برنامه ها را توضیح  •

 دهد

 انواع ارزشیابی را نام ببرد  •

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

5 

 ی با روش ها  آشنايی

تولید پیام های 

 1بهداشتی  

 

  یبا مراحل کل  یاندانشجو  ییآشنا •

 یام پ  یطراح

  یامپ  یبا ابزار بررس  یاندانشجو  آشنایی •

  یجبس  یاطلاع رسان  یدر برنامه ها 

 سلامت 

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک
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 ی با روش ها  آشنايی

تولید پیام های 

 2بهداشتی  

 

با عوامل موثر بر    یاندانشجو  ییآشنا •

  یها  یامپ  یکنندگ  یبترغ  یشافزا

 ی بهداشت

  یامپ  یبا طراح  یاندانشجو  آشنایی •

 کننده در سلامت   یدتهد  یها

با اصول استفاده از    یاندانشجو  آشنایی •

 یام پ  یدر طراح  یرتصاو

  یبا اصول طراح  یاندانشجو  آشنایی •

 افراد کم سواد   یبرا  یامپ

  یبا اصول طراح  یاندانشجو  آشنایی •

 ی نوشتار  یها   یامپ

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

7 

ارتباط و با  آشنايی  

  مدل های ارتباطی

 

اجزای تشکیل دهنده ی یک ارتباط   •

 را نام ببرد. 

ویژگی های هر یک از اجزاء تشکیل   •

 دهنده ی ارتباط را بیان کند.

انواع مدل های ارتباطی را تشریح   •

 نماید 

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

8 

با انواع   آشنايی

   رسانه های ارتباطی

 

 رسانه   یفبا تعر  یاندانشجو  ییآشنا •

 رسانه ها   یتبا اهم  یاندانشجو  آشنایی •

با اصول انتخاب    یاندانشجو  آشنایی •

 رسانه 

  ی با انواع رسانه ها  یاندانشجو  آشنایی •

 یارتباط

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

9 

 انواعبا  آشنايی  

 یآموزش یرسانه ها

 

 رسانه آموزشی را تعریف کند  •

 آموزشی را نام ببرد. انواع رسانه های   •

مزایا و محدودیت های هر کدام از   •

رسانه های آموزشی را به تفکیک  

 توضیح دهد.

کاربرد رسانه ها در آموزش بهداشت   •

 را تحلیل نماید.

 دکتر علیرضا جعفری  14-12 شنبهیک

 ارائه کار عملی  10

 


